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Service ecclesial Jeunes
Apprentissage à la responsabilité en Eglise

La formation à Isèreanybody? c’est aussi : 
 ►► Des soirées mensuelles le mercredi par des intervenants VIP, sur les thèmes croisant vie et Foi
 ►► Des cycles courts : 2 mardis à la suite (1 soirée avec un intervenant, 1 soirée de travaux dirigés)
 ►► Une université d’hiver du 23 au 27 février 2013 : «l’acte de croire»
 ►► Des rencontres jeunes-évêque
 ►► Des propositions de formation spirituelle
 ►► Un parcours d’initiation pour ceux qui découvrent ou redécouvrent la Foi : le parcours Alpha 18-30 
 ►► Un parcours pour réfléchir quand on est amoureux : alpha duo
 ►► Des ressources en ligne : enseignements audio, et écrits, site internet intéressants...

Toutes les infos sur http://www.isereanybody.com onglet «me former».



«Le SEJ a ►►
été pour moi une 
formation très riche et  
complementaire non 
seulement pour nos 
engagements dans 
l’Eglise mais aussi pour 
notre developement 
personnel et dans nos 
relations au travail et 
dans notre entourage.» 
(Yuxi)

Le Sej c’est...

Tu es déjà engagé dans l’Eglise et dans la société►►
Tu souhaites approfondir ta foi avec d’autres jeunes►►

 
Nous te proposons de te former à la prise de responsabilité en Eglise

«Le SEJ est une formidable aventure ►►
humaine ou l’on apprend a mieux se connaitre 
pour accompagner et gérer des groupes 
en église ou non. Ce dernier a été une aide 
précieuse pour le discernement pratique dans 
mes engagements actuels» (Barthélémy)

«apprendre à écouter et à être écouté, ►►
apprendre à gérer et mieux vivre les relations 
conflictuelles, apprendre à discerner et appren-
dre à se faire aider tout en respectant la liberté 
de chacun. Tout cela enrichi par des échanges 
avec une tutrice pour nous permettre d’aller plus 
loin dans notre réflexion!» (Jenny)

«J’ai vécu des moments ►►
intenses et enrichissants durant la 
formation sej. 
J’ai pu approfondir mes 
connaissances sur 
l’accompagnement et mettre en 
pratique ce que nous y avons appris. 
De belles amitiés sont nées avec les 
autres jeunes.» (Amandine)

«Le SEJ, une ►►
formation solide. Un 
tremplin pour mieux 
servir les autres. Une 
chance d’avoir reçu 
un telle formation... 
je vous la conseille !» 
(Gwendoline)

4 week-ends
 19-21 octobre 2012►►
 30 novembre- 02 décembre 2012►►
 11-13 janvier 2013►►
 15-17 février 2013►►

Du vendredi soir 18h au dimanche midi

Les frais

 25 euros par week-end ►► (participation hébergement)
Le reste est pris en charge par la Pastorale des jeunes adultes. 
(Une caisse de partage existe pour ceux qui en font la demande).

Outils :

Une formation croisant plusieurs dimensions :
De management►►  : conduite d’équipe ; gestion de projet
Humaine►►  : découvrir et approfondir sa manière d’accueillir, d’écouter ; déployer ses 
compétences relationnelles
Spirituelle►►  : se mettre à l’école du Christ ; relire son expérience à la lumière de 
l’Evangile ; creuser son propre chemin de foi et aider les autres à avancer
Théologique►►  : comprendre davantage la foi de l’Eglise ; oser rendre compte de sa foi

Contact - Renseignements - inscription : 
Sr Véronique-Marie Hervé, odn - veroniquemarie.herve@diocese-grenoble-vienne.fr - tel : 04 38 38 00 41

Une équipe composée de coach en entreprise, de formateurs et accompagnateurs ►►
spirituels.
Dynamique alternant des temps de grands et petits groupes, des temps perso, des ►►
ateliers, des enseignements, de la prière personnelle et partagée.
Carnet de bord, tuteur, présentation d’une synthèse de fin de formation.►►

+ Quelques rendez-vous théologiques


